
Lieber Keren

Gerne bestätigen wir, dass du an der nachfolgend aufgeführten Weiterbildung teilgenommen hast:

Kurs: Ergonomie im Wandel der Zeit / 1110.25

Daten: Sonntag, 9. November 2025, Brugg (6 Stunden)                  

Dozent/-in: Dr. Monika Leitner

Inhalt:

Ergonomie bezweckt die optimale Anpassung der Arbeitsverhältnisse an den Menschen. Neuere Forschung wälzt so

Manches um, was jahrzehntelang gültig war. Die Kommunikation und Vermittlung von Information scheinen

wesentlicher zu sein als die biomechanischen Verhältnisse. Der Kurs befasst sich vor allem mit dem Lastenheben,

Alltagsbewegungen und der Ergonomie am Bildschirm-Arbeitsplatz.
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